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Ihr Passwort wird erst abgefragt sobald Sie ihre E-Mails zum ersten Mal abrufen, bzw. eine neue 
Mail versenden. Um das Passwort zu speichern aktivieren sie „Dieses Passwort in Passwort-Mana-
ger speichern.“

Ändern Sie nun im Untermenü [Server-Einstellungen] der Port auf 587
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Apple Mail
Mail ist ein von Apple mit dem Betriebssystem Mac OS X ausgeliefertes E-Mail-Programm. Wegen 
der Verwechselungsgefahr mit der gebräuchlichen Bezeichnung E-Mail für elektronische Post 
wird es auch „Apple Mail“ oder „Mail.app“ genannt. Es unterstützt die E-Mail-Protokolle POP3 und 
IMAP, erlaubt mehrere Mailkonten und zeichnet sich vor allem durch die nahtlose Integration ins 
Betriebssystem aus. So zeigt es die Anzahl ungelesener Mails im Dock-Icon, benutzt die Adressen 
aus dem systemeigenen Adressbuch und kann zum Versenden von Bildern auf einen integrierten 
Mediabrowser für den Zugriff auf die Bibliotheken von iPhoto, Aperture und PhotoBooth zurück 
greifen. Apple Mail ist seit Version 10.0 (März 2001) kostenloser Bestandteil von Mac OS X und 
wurde mit jeder neuen Version des Betriebssystems aktualisiert und erweitert.

Starten Sie Apple Mail. der Assistent zum Einrichten des Kontos öffnet sich automatisch beim 
ersten Start des Programms. Wollen Sie ein neues Konto einrichten, öffnen Sie die Voreinstellungen 
des Programms und fügen unter dem Reiter [Accounts] mit dem „+“-Symbol einen neuen Account 
hinzu.

Geben Sie Ihre Zugangsdaten ein.

Ihr Name:	 [So eingeben, wie er als Absender in Klarschrift zu lesen sein soll]
E-Mail-Adresse:	 [So wie als Absender erscheinen soll]
Kennwort:	 <kennwort> siehe Anschreiben

Klicken Sie auf [Fortfahren]



22Kapitel VI	E inrichten Ihres E-Mail Accounts unter Apple Mail

S
p

e
zi

a
li

s
t

e
n

 f
ü

r
 I

n
t

e
r

n
e

t
 |

 W
e

r
b

u
n

g
 |

 S
u

c
h

m
a

s
c

h
in

e
n

m
a

r
k

e
t

in
g

Wählen Sie [POP3] aus.

Posteingangsserver: <eingangsserver> siehe Anschreiben
Benutzername:	        <benutzername> siehe Anschreiben
Kennwort:	        <kennwort> siehe Anschreiben

Klicken Sie auf [Fortfahren].

Wählen Sie im nächsten Fenster [Kennwort] als Art der Identifizierung aus.

Klicken Sie auf [Fortfahren].

mail.vanameland.de
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Posteingangsserver: <mail.excellent-ms.net
Benutzername:	        <benutzername> siehe Anschreiben
Kennwort:	        <kennwort> siehe Anschreiben

Klicken Sie auf [Fortfahren].

Überprüfen Sie im letzten Schritt alle Angaben auf ihre Richtigkeit.

Klicken Sie auf [Erstellen].

mail.vanameland.de

mail.vanameland.de
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